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1、将被测的真空管两端断电。被测的真空管不必从开关柜上拆卸，但必须使真空管处于正常的断开状态，并打开真空开关进出线的刀闸；若真空开关还没有装上，也需要采取措施使真空开关动静触头处于正常开距状态，并将其置于绝缘良好的支撑架上，同时要注意磁控线圈的安装位置，应安装在灭弧室中间略偏动触头的位置。
2、将被测的真空管按说明书接线图与真空开关真空度测试仪接线(注：如使用绕线式磁控线圈，将扁平电缆沿真空开关绕三圈，然后对接)。具体的操作为：先将真空开关真空度测试仪接地端接到大地上，再将磁控线圈通过磁场电流线连接仪器的磁场电压正、负端，将高压输出端用高压电缆连接到真空管的静触头上，将离子电流输入端通过离子电流线(屏蔽线)接至真空管的动触头上。
3、功能选择。接线完毕后打开真空开关真空度测试仪电源开关，液晶屏将显示界面约3秒，随后显示界面。这时可以通过“设置"键来移动光标选择所需调整的年、月、日，然后按“↑"键来调节数字与当前的日期一致，调整完成后按“确认"键则进入界面，这时可以通过“↑"键或“设置"键移动光标以选择相应的功能，真空开关真空度测试仪将会根据所选择的功能执行管型设置、测量、查看历史数据等任务。
 4、设置管型。选择“设置管型"功能后，按确认键，屏幕会进入设置管型界面。此时，按“t"键或“设置"键即可进行管型设置，具体的管型设置参数表如下：
灭弧室直径≤80mm 1号管型
80<灭弧室直径≤100mm  2号管型
100mm<灭弧室直径≤110mm  3号管型
110mm<灭弧室直径≤130mm  4号管型
5、真空度测量，在进行测量前必须先进行管型设置(参见第4步)。按确认键返回界面，选择“测量"按确认键，进行真空度测量，真空开关真空度测试仪的显示如界面：
其中××表示充电所需要的时间。当充电时间从60秒降到0秒后，真空开关真空度测试仪停止充电，随即仪器输出脉冲高压并同时输出脉冲磁场电压。随后屏幕上会显示被测真空开关的真空度的值，测量结束后仪器将显示界面(此值为仪器测试3E-03Pa标准真空管的值)。
按“保存"键即可保存当前液晶显示的数据，按“打印"键即可打印出当前液晶显示数据，如果想再次进行测量，按“复位"键或者是按“↑"或“设置"键让光标置于“返回"后，再按“确认"键仪器即可返回到界面，选择测量功能即可进行再次测量。
6、 测量结束后，关闭仪器电源，并等待5秒后方可拆线。拆线时应先拆与仪器相连的测试线，再拆与真空管、磁控线圈的连线。
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